
脳ドック・脳ドックオプションのご案内

脳ドックは、脳梗塞の原因となる脳血管の詰まりや、くも膜下出血の原因とな
る脳動脈瘤の有無を集中的に調べる検診コースです。

MRI検査やMRA検査、頚部（頚動脈）エコーなどの検査を組み合わせることに
よって、これらの病気の兆候が無いか、原因となる異常が無いか調べます。

脳ドックでわかること

脳卒中は、脳の血管が詰まったり破れたりすることで卒倒して意識が無くなったり、半身のまひが起き
たり、ろれつが回らなくなったりする恐ろしい病気です。

近年、検査や治療方法の発達により死亡率は低下しつつありますが、患者数は決して少ない訳ではなく、
日本人の3大死因（がん、心疾患、脳血管疾患）にも挙げられています。

脳ドックを受けて脳卒中や脳腫瘍、痴呆などの兆候がないか脳の健康チェックを行いましょう。

脳ドックを受診しましょう

□ 高血圧や糖尿病である □ 血縁者が脳卒中にかかったことがある
□ 物忘れがひどくなった □ 頭痛・頭重感がする □ めまいがする
□ 耳鳴りがする □ 最近しゃべりにくい □ 手足がしびれる
□ 吐き気がする □ 肥満気味である □ 喫煙の習慣がある

これらの項目が気になる方には、特におすすめします。

コース内容

●検査内容：頭部ＭＲＩ、頭部ＭＲＡ、頚動脈エコー、高次脳機能テスト、心電図、血液検査 等
その他、専門医師の診察や、保健指導、栄養指導なども含まれます。（昼食付）

●受診時間：毎週金曜日 午前８時１５分から午後２時頃まで
●料 金：５０，４００円

他の健診コース（脳ドック以外のコース）をご利用の方は 脳ドックオプション が受診できます。

●検査内容：頭部ＭＲＩ、頭部ＭＲＡ、頚部エコー
●料 金：２１，０００円

頭部ＭＲＩ検査やＭＲＡ検査、頚動脈エコーだけでなく、認知症などのチェックを目的とした高次脳機
能テスト、心電図、血液検査などを加えた検診コースです。診察は、当院で脳疾患の診察にあたる専門の
医師が担当します。また、脳卒中の発症を未然に防ぐカギとなる生活習慣の改善について、担当保健師が
保健指導を行いますので、気になる点などございましたらご相談ください。

人間ドックや一般健康診断など、その他の健診コースをご受診の方へ

〔注意〕脳ドックオプションでは脳疾患専門医師の診察はありません。ご利用のコースの結果票のお届時に、脳ドックオプション専用
結果票（脳神経外科医がチェックしたもの）が添付されます。尚、金曜日は1日脳ドックコースの実施日のため、脳ドックオプションは
行っておりません。また、ご利用のコースによって脳ドックオプションが付けられない場合があります。

（裏面もご覧ください）



検査時の注意事項

脳ドックをお申し込みになる前に

ＭＲ撮影装置

以下に該当する方は、脳ドックを受診できない場合があります。必ず事前にお問い合わせください。

1）心臓ペースメーカーが体内にある方
2）脳動脈クリップが体内にある方（材質により検査可能な場合もあります）
3）手術等で体内に金属類が入っている方（材質や部位などにより検査可能な場合があります）
4）妊娠の可能性がある方
5）いれずみのある方（やけどや変色の可能性があります）
6）閉所恐怖症の方

ＭＲ検査室には以下のものは持ち込めません

・腕時計 ・貴金属類（アクセサリー類は外して頂きます） ・携帯電話
・カギ ・磁気カード ・使い捨てカイロ ・金属付きの下着 など

メガネや補聴器、入れ歯などをご使用の方は、検査時に外して頂きます。必要に応じて、
ケース（入れもの）などのご用意をお願いします。
また、マスカラやアイシャドウなども落として頂く場合がありますのでご注意ください。

0942 – 36 – 0721 0942 – 36 – 0722
0942 – 35 – 3322 （内線2751,2752）

社 会 医 療 法 人 雪 の 聖 母 会

聖 マ リ ア 病 院
http://www.st-mary-med.or.jp/

国際保健センター(人間ドック)

頭部ＭＲＩ

頭部ＭＲＡ １．５Ｔ ＭＲＩ装置

強い磁石と微弱な電波を
使って検査します。
大きな音（60～80ホー
ン）がしますが、痛みは
ありません。
造影剤なしで血管撮影が
できます。

脳ドックを受けたら

脳ドックの結果が出たら、すぐにその内容を確認しましょう。もしも病気の兆候があれば、なるべく早
期に医療機関を受診して、早期の治療や健康の維持に努めましょう。当院の脳神経センター受診をご希望
の方はご予約をお取りしますので、下記の番号までお申し込みください。


