
患者名【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】 パス名：TUR-BT（経尿道的膀胱腫瘍切除術）

手術当日(術前） 手術当日(術後） 術後1日目 術後2日目 術後３日目

／ ／ ／

治療食以外の方はとくに制限はありません。　 絶飲食です。　　　　　　　　　　　　　　　　帰室後4時間経過より 全粥より食事が始まります。　　           普通食に戻ります。

夕食以降は、麻酔科医師の指示で決まりますので時間については，分かり 飲水できます。 治療食の方以外は制限はありません。

分かり次第，お知らせします。 次第お知らせします。

手術に行く３～４時間前より点滴を始めます。　　

点滴は手術後２日目まであります。　　　　

麻酔科医師の指示薬を 定期薬を再開します。 予防的に抗菌薬を２日間飲みます。

当院から処方します。 飲む場合があります。

朝、6時～８時頃浣腸
をします。

血液検査を行います。

安静度 制限はありません 絶対安静です。 制限はありません。

シャワー浴をしてください。 点滴開始前にシャワー 尿の管が抜けた後は，シャワ－浴が出来ます。

をお使い下さい。

お部屋の前のトイレをお使いください。
医師の許可があれば，午前中に尿の管を抜きます。　

管を抜いた後しばらくは，排尿時の痛み・尿が近い・量が少ない・血が混じるなどの症状が出ます。

徐々に症状は落ち着きます。　　

入院時生活についての説明をします。　 術後、主治医より 退院おめでとうございます。

入院診療計画書をお渡ししますのでサインをして提出して下さい。 説明があります。 退院療養計画書・診察券など必要なものを    

麻酔科カルテ診察が終わり次第，手術スケジュールや注意事項 お渡しします。　　　　　　

などについて説明します。

手術承諾書にサインをして必ず提出してください

何か、ご不明な点があれば、看護師へと尋ねられて下さい。

膀胱に管(膀胱留置
カテ－テル)が入り
ます。
（管は看護師で管理
します）

入院（手術前日）

食事

注射

内服

術後４日目

手術経過
／ ／ ／

社会医療法人　　雪の聖母会　　聖マリア病院

家で飲んでいた薬は主治医に確認後，新たに

夜９時に下剤を飲みます。

説明

ご意見
ご要望

計画説明書 計画説明者

同意ご署名 本人以外の場合は患者様との関係

年　　　　　月　　　　　日

清潔

検査・処置

排泄

絶飲食絶飲食

尿が出ない・

尿の赤みが

強くなったと

きは，お知ら

せ下さい。

尿の袋は腰より上にならないように注意

してください。尿の赤みが強くなったり，

痛みの原因になるので，排便時は無理に

力まないようにしましょう。

また，管が抜けた後は水分を普段より飲

むように心がけて下さい。


