
患者名【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様】　　　　　　みぎ肺切除

経過 入院日（　／　）～手術前日（　／　） 手術当日（　　／　　）・前 手術当日（　　／　　）・後 術後１～３日目 術後４～６日目 退院日（術後７～12日目）

夕食後の絶飲絶食の指示は，

看護師が説明します 絶飲食

食事 看護師の指示に従って下さい 主治医の指示により 主治医の指示により食事が開始になります。ただしそれまでは絶食です 退院おめでとうございます

                      水分が開始になります 午前中の退院となります

必要時眠剤内服があります 必要時、朝の内服があります 手術後１日目まで続けて点滴します 抗菌薬の点滴を朝・夕します

点滴 抗菌薬の点滴をします 主治医指示により、内服を再開します

手術の２～３時間前より

内服 　　　　　点滴を始めます

　

検査 ・採血・胸部レントゲンがあります。 適宜、採血・胸部レントゲンの検査が

（術後1～3日目、6日目）の予定です 入ることがあります

処置 　　検査の前日にお知らせします 検査の前日にお知らせします ・タワー棟１階の会計で支払いを

手術に備えて、ゆっくりお過ごしください 麻酔が覚めて足のシビレが 　　　　　　　　　　尿管が抜けたら歩行出来ます  　済ませてください。

無くなれば、横向き・膝立ても 　　　　　　　　　　トイレ歩行ができるようになったら弾性ストッキングを外せます

安静 出来ます

シャワーできます

＜手術前日＞ 体を拭きます 許可が出たらシャワーを浴びて下さい

　・爪を切ってください

　・マニキュアは落として下さい

　・男性の方は髭剃りをして下さい

手術室へ行く前には、トイレは済ま ・尿管が入っています

   せておいて下さい ・排便は差込便器で行います

入院生活・手術前・後 手術は（　　　　　　　　時）からです ・手術中も家族は1名待機してください

説明          について説明します 　★手術着に着替えます 　　　待機場所は看護師が説明します ・背中の痛み止めを抜きます ≪退院が決まったら≫ ・入金報告書を病棟にお持ち下さい

指導 　★血栓予防のために ・胸の管を抜きます ・退院指導を行います 　その後、病棟にて退院後のお薬と

弾性ストッキングのサイズを 　　弾性ストッキングをはきます ≪手術後≫ ・主治医の指示により朝食前に ・退院について説明します 　診察券をお渡しします

        測ります 　★下着・指輪・時計・ｺﾝﾀｸﾄﾚﾝｽﾞ ・手術後に家族の方に説明があります 　　体重測定をします ・アンケートにご協力お願いします ・次回外来についての説明を行います

　ピアス・義歯などは外して下さい ・手術後は酸素吸入をします （個人差がありますので ※外来にて抜糸を行うことがあります

※ＩＣＵへ行かれる場合、病棟の （差し歯の方はお知らせ下さい） ・背中に痛み止めの管が入っています 　　　　　　　　必要時は説明します）

荷物は一旦引きあげて頂きます。 手術後はＩＣＵにて一日経過をみる ・胸に排液を出す管が入っています

　大変ですが、ご協力お願いします。 場合もあります

　

社会医療法人　雪の聖母会　聖マリア病院

ご意見
ご要望

計画説明日 計画説明者
Ｒ　　　　年　　　月　　　日

同意者ご署名 本人以外は患者様とのご関係

何かご不明な点があれば、看護師へ尋ねられて下さい。

清潔

シャワー


