
　(  　／　　） 　(  　／　　）

手術前　 　手術後　 術後1日目 術後2日目

・安静の制限はありません

・請求書をお渡しします

・入院費の支払い確認後、看護師より
　書類の説明や診察券のお渡しがあります

      ※経過は人によって個人差がありますので、予定通りには行かない場合があります

ご不明な点があれば、看護師へお尋ね下さい

　　　　　　　　　　　　

ご意
見

ご要
望

計画説明日 計画説明者

　　　　年　 　　 　　月　　　  　　日 　

同意者ご署名 本人以外の場合、
患者様とのご関係

清潔

・シャワー浴をします
・洗髪、爪切りをお願いします
・男性の方はひげを剃ってください ・手術着に着替えます

・体を拭きます

・主治医の指示によりシャワー浴ができます

説明

・入院生活と治療に
　ついて説明します

・手術日が決定したら
　1日～2日前に主治
医
　と麻酔科医師より説
　明があります

・手術後、主治医より説明があります

　
　
　

・傷を保護しているテープは剥がさないで下さい

安静 ・手術室へ行く前に排尿を済
　ませてください

・安静度の指示があります
　詳しい説明は看護師からお知らせします

・主治医の許可があれば歩行可能です

処置 ・手術側の手の爪にマーキングを行います ・眼鏡、時計、義歯を外します
・心電図モニターを装着します

・必要時：患部は枕で挙上します

・心電図モニターを外します

・退院後外来で抜糸があります

検査
・退院後外来で採血・ﾚﾝﾄｹﾞﾝがあります

注射

　 ・手術前に点滴をします ・抗菌薬の点滴があります ・点滴は終了します

内服

・飲まれている薬は、一旦、看護師がお預
　かりします
・内服継続の場合は、主治医確認後、看護
  師がお持ち致します

・術前に主治医の指示で内
服する場合があります

・痛みに応じて痛み止めがあります

食事

・飲み物の準備をお願いします ・手術時間により絶飲時間
　は異なります

・看護師より飲水開始時間の説
　明があります

 ・通常のお食事になります
・食堂にサーバーがありますので、ご自由
　にご利用ください
・食事制限については看護師より説明が ・術後最初の飲水は看護師と一

　緒に行います

・主治医の指示により食事が開始
  になります

　あります
・一時的に食べ物や飲み物をお預かりする
　場合があります

患者名【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様】 パス名： みぎ ・ ひだり　上肢骨抜釘

経過
　(  　　／　　　） 手術当日　（　　　　　/　　　　　） 　(  　　／　　　）

入院当日（手術前日） 退院日

社会医療法人　雪の聖母会　聖マリア病院



手術前　 　手術後　

・通常のお食事になります

・安静の制限はありません

・手術後、主治医より説明があります ・請求書をお渡しします

・入院費の支払い確認後、看護師より
　書類の説明や診察券のお渡しがあります

      ※経過は人によって個人差がありますので、予定通りには行かない場合があります

ご不明な点があれば、看護師へお尋ね下さい

　　　　　　　　　　　　

計画説明日

年　　月 　　日

同意者ご署名 本人以外の場合、
患者様とのご関係

　

計画説明者

・食事制限については看護師より説明が

・抗菌薬の点滴があります　

・痛みに応じて痛み止めがあります

　
　
　

　あります
・一時的に食べ物や飲み物をお預かりする
　場合があります

・傷を保護しているテープは剥がさないで下さい

・体を拭きます

経過

・看護師より飲水開始時間の説
　明があります

　(  　　／　　　）

入院当日（手術前日）

・飲み物の準備をお願いします
・食堂にサーバーがありますので、ご自由
　にご利用ください

・手術時間により絶飲時間
　は異なります

食事

手術当日　（　　　　　/　　　　　）

・術後最初の飲水は看護師と一
　緒に行います

・主治医の指示により食事が開始
  になります

・点滴は終了します

ご意
見

ご要
望

・手術着に着替えます

・シャワー浴をします
・洗髪、爪切りをお願いします

・入院生活と治療に
　ついて説明します

処置

安静

・手術日が決定したら
　1日～2日前に主治
医
　と麻酔科医師より説
　明があります

・手術前に点滴をします

・飲まれている薬は、一旦、看護師がお預
　かりします
・内服継続の場合は、主治医確認後、看護
  師がお持ち致します

説明

・眼鏡、時計を外します・手術側の手の爪にマーキングを行います

・安静度の指示があります
　詳しい説明は看護師からお知らせします

・主治医の許可があれば歩行可能です

清潔

内服

患者名【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様】                                パス名： みぎ ・ ひだり　小児上肢骨抜釘                                    
　(  　　／　　　）

術後1日目（退院日）

・退院後外来で採血・ﾚﾝﾄｹﾞﾝがあります

・心電図モニターを外します

・退院後外来で抜糸があります

注射

・術前に主治医の指示で内服す
る場合があります

・手術室へ行く前に排尿を済
　ませてください

検査

・心電図モニターを装着します

・必要時：患部は枕で挙上します

社会医療法人　雪の聖母会　聖マリア病院


